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PROPOSTE OPERATIVE PER AZIONI DI LUDOBUS 

NEL POST EMERGENZA COVID_19 
 

PREMESSA 

Dal 24 febbraio 2020, con la chiusura delle scuole, sono stati fermati anche tutti i servizi educativi di 

prevenzione in presenza quali ad esempio Doposcuola, Ludoteche e Ludobus. Con tutta la creatività 

e l’ingegno, gli operatori che credono nel gioco come strumento fondamentale per la crescita e per la 

formazione umana, hanno continuato a giocare e creare occasioni di gioco anche a distanza. 

La mascherina che permette soltanto di mostrare gli occhi, il non poter toccare gli altri, l’isolamento 

hanno creato un clima di sospetto nei confronti dell’altro, potenziale veicolo del virus.  

Il distanziamento fisico, cosa del tutto innaturale per un bambino, si trasforma in isolamento sociale. 

In questa emergenza sanitaria per tutelare il diritto alla salute di tutti si è vissuta una più o 

meno importante sospensione di altri fondamentali diritti sociali che fortunatamente ora 

possono essere riportati poco a poco alla normalità. 
 

ENTRANDO NELLA FASE 2 DELL’EMERGENZA SANITARIA 

Con la ripartenza di molte attività economiche, anche le attività educative e di sviluppo di comunità 

ripartiranno. Le misure sanitarie che tutti abbiamo vissuto nel lockdown per i minorenni hanno ridotto 

le opportunità di gioco in presenza come quelle di libera espressione e di interazione autonoma tra 

pari. Ora che è possibile una ripresa è importante valutare sia la sicurezza sia la reale ricaduta sul 

benessere dei minori d'età e delle loro famiglie attivando servizi che favoriscano la dimensione sociale 

e pubblica del gioco così da promuovere sul territorio relazioni ludiche significative e trame di gioco 

capaci di nutrire la cultura dei bambini. 

Proprio perché in questo periodo i bambini, i ragazzi e gli adolescenti sono stati più che mai i grandi 

“invisibili”, fagocitati da una impegnativa Didattica a Distanza e da un isolamento del tutto innaturale 

per la loro età, sarà importante accompagnarli a una “ri-creazione” della comunità intera partendo 

dall’interazione con e nella comunità stessa. Una ri-creazione intesa come momento di attività 

ludica, capace di stimolare la ri-creazione del tessuto sociale, relazionale e comunitario, che in 

questo periodo ha subito un forte strappo, proprio a partire da un’esperienza piacevolmente 

vissuta insieme.  

 

IL LUDOBUS 

Il Ludobus può essere una risposta semplice e immediata per garantire il diritto alla salute e nel 

contempo permettere alle persone di incontrarsi di nuovo, di ri-creare dei legami, di giocare insieme.  

Con le nostre azioni di LudoBus intendiamo promuovere l'intrecciarsi di tre importanti diritti di 

Infanzia e Adolescenza che il periodo di lockdown non ha potuto garantire pienamente: il diritto 

al gioco (Art.31), il diritto alla libera espressione (Art.13) e il diritto alla partecipazione sociale 

(Art.15). 

Bambini ed Adolescenti necessitano di spazi reali in cui potersi confrontare anche grazie alla presenza 

dei propri corpi attraverso cui esprimersi facendo, con cui occupare uno spazio come segno di sé, con 

cui interagire tra pari nella costruzione della propria identità. E i corpi comunicano, si esprimono grazie 
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al gioco, alla ludicità, che è lo strumento principe con cui dialogano con il mondo, esprimono la propria 

visione della realtà e partecipano alla vita sociale. 

Certamente le attività dovranno rispettare le linee guida per la gestione in sicurezza di 

opportunità organizzate di socialità e gioco per bambini ed adolescenti nella fase 2 

dell’emergenza COVID-19, facendo in modo però che si smetta di parlare di distanziamento sociale, 

ma si parli piuttosto di “distanziamento spaziale” nell’allestimento delle piazze e delle strade animate 

dal Ludobus.  

Questa emergenza sanitaria ci ha costretti a creare nuove potenzialità, contenute in ogni 

situazione destabilizzante: una creatività adattiva e una maggior resilienza. 

Ci sarà bisogno di più spazio fisico? Può essere. Ci sarà bisogno di più operatori? È probabile. Ci sarà 

bisogno della partecipazione attiva delle famiglie? È uno dei nostri obiettivi.  

È necessario riaccendere i furgoni e ripartire con il gioco di strada, strumento universale di incontro, 

di benessere, di gioia. Giocare è un diritto che non può essere dimenticato, nemmeno nella peggiore 

delle crisi. Incontrarsi è un diritto di ogni genitore, di ogni bambino, adolescente, giovane, di ogni adulto 

e ogni anziano. Anche nella peggiore delle crisi.  
 

In questo documento che abbiamo sviluppato a partire dalle <Linee guida nazionali per la 

gestione in sicurezza di opportunità organizzate di socialità e gioco per bambini ed adolescenti 

nella fase 2 dell’emergenza COVID-19> vogliamo dunque provare a fornire delle indicazioni 

operative per svolgere attività di ludobus in tutta sicurezza e in adempienza delle normative 

vigenti.  

 

PROTOCOLLO OPERATIVO 
 

INQUADRAMENTO NELLE LINEE GUIDA NAZIONALI 

I ludobus per loro natura sono molto flessibili e si adattano sia allo spazio a loro disposizione sia al 

contesto sociale in cui si trovano di volta in volta ad operare. Nel pieno rispetto delle Linee Guida per 

la gestione in sicurezza di opportunità organizzate di socialità e gioco per bambini ed adolescenti nella 

fase 2 dell’emergenza COVID-19, il ludobus può operare sia per la riapertura regolamentata di parchi 

e di giardini pubblici (Punto 1 - Riapertura regolamentata di parchi e di giardini pubblici per la loro 

possibile frequentazione da parte di bambini, anche di età inferiore ai 3 anni, e di adolescenti con 

genitori o adulti familiari), sia come sostegno alle attività di centro estivo (Punti 2 - Attività organizzate 

per i bambini di età superiore ai 3 anni e gli adolescenti, con la presenza di operatori addetti alla loro 

conduzione, nel contesto di parchi e giardini o luoghi similari - fattorie didattiche, ecc., Punto 3 - Attività 

ludico-ricreative – centri estivi – per i bambini d’età superiore ai 3 anni e gli adolescenti con la presenza 

di operatori addetti alla loro conduzione utilizzando le potenzialità di accoglienza di spazi per l’infanzia 

e delle scuole o altri ambienti similari - ludoteche, centri per famiglie, oratori, ecc.) 

 

PULIZIA, SANIFICAZIONE E DISINFEZIONE DEI MATERIALI LUDICI 

Secondo le normative vigenti per la pulizia e la disinfezione di tutte le attrezzature è previsto l’utilizzo 

di prodotti a base d’alcool >=70% nebulizzati, scelti con particolare attenzione all’uomo e all’ambiente. 
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PROTOCOLLO OPERATIVO PER AZIONI DI LUDOBUS  
IN AREE PUBBLICHE  
 

PUNTO 1 Linee Guida Nazionali: Riapertura regolamentata di parchi e di giardini pubblici per la 

loro possibile frequentazione da parte di bambini, anche di età inferiore ai 3 anni, e di adolescenti 

con genitori o adulti familiari. 
 

L’attività può essere realizzata in parchi, aree verdi, aree pedonali, strade o piazze chiuse 

al traffico tramite ordinanza comunale, con confini ben definiti, con un punto di ingresso 

e uno di uscita (delimitazione degli spazi tramite attrezzatura leggera, nastri di plastica e 

paletti, facilmente rimovibili una volta finito l'intervento o transenne). 
 

ACCESSIBILITÀ 

All’ingresso sarà allestito uno spazio di Triage, che permetterà l’accesso scaglionato 

all’area ludica a piccoli gruppi familiari con almeno un adulto di riferimento (anche non 

parente) per i minori da 0 a 14 anni. 

Il numero di persone, divise in piccoli gruppi, che potranno accedere all’area ludica sarà 

determinato dallo spazio a disposizione in modo da garantire il distanziamento spaziale 

ed evitare assembramenti. 

Nell’area Triage verranno indicate le misure di sicurezza sanitaria per l’accesso all’area 

ludica attraverso corretta informazione con l’utilizzo di segnaletica inclusiva (vedi 

allegato) e verranno condivise con un patto di corresponsabilità (vedi documento 

allegato).  

Inoltre sarà prevista una colonnina per l’igienizzazione delle mani e l’uso della mascherina 

secondo le normative vigenti. 

Potrebbe essere necessario consegnare ad ogni gruppo un kit di materiali personali per 

poter giocare, adeguatamente igienizzato secondo le normative vigenti. 
 

COMPITI DEL LUDOBUS 

 Garantire un’organizzazione tale dello spazio attrezzato realizzando percorsi ben 

evidenziati per spostarsi tra le installazioni ludiche poste le une dalle altre a distanza 

di almeno 3 metri così da assicurare una distanza minima degli utenti di almeno 1 

metro (vedi mappa allegata). 

 Utilizzare giochi o tavole da gioco che possano garantire il distanziamento fisico e che 

non necessitino di vicinanza o di contatto. 

 Garantire la presenza di facilitatori e educatori ludici dedicati ai luoghi che si occupano 

di:  

 triage all’ingresso con possibilità di rilevazione della temperatura; 

 definire e controllare i confini; 

 verificare gli spostamenti dei gruppi senza creare rischio di assembramento; 

 garantire la pulizia periodica degli arredi ovvero che i tavoli di gioco vengano 
sanificati con una frequenza almeno giornaliera; 

 garantire la pulizia approfondita e frequente delle superfici più toccate, prima e 
dopo l’uso, con detergente neutro; 

 verificare che non si determinino densità fisiche tali da pregiudicare il rispetto delle 
prescrizioni sul distanziamento spaziale. 

A 
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SEGNALETICA INCLUSIVA 
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PATTO DI CORRESPONSABILITA’ PER ATTIVITA’ DI LUDOBUS  

IL LUDOBUS   si pone, anche in questo periodo di pandemia, come una risposta efficace alla 
salvaguardia del diritto al gioco dei bambini e delle comunità. Dopo questi mesi di chiusura è fondamentale 
riappropriarsi degli spazi pubblici attraverso l’attività che i Ludobus portano avanti nelle strade, nelle piazze, nei 
quartieri. Consideriamo da un punto di vista “ecologico” il sistema delle relazioni che intercorrono tra genitori, 
operatori, bambini e Istituzioni. In questo sistema circolare ognuno assume una parte di responsabilità perché 
il gioco possa essere svolto in sicurezza e nel rispetto di sé e degli altri.  
 

Mantenere le distanze o essere forniti di mascherine e di presidi preventivi per il Covid-19 è 
fondamentale per diminuire il rischio di contagio, ma questo non deve impedire lo svolgimento del gioco 
libero e strutturato di bambini e di adulti. Il Ludobus da sempre svolge un’attività di facilitatore e di 
intermediatore nelle comunità, allora adesso più che mai è venuto il momento di sentirsi comunità, il momento 
di pensare agli altri per pensare a noi stessi.  
 

Consapevole dei rischi connessi al Coronavirus (SARS-Cov2) tutta la comunità educante è pertanto 
chiamata ad uno sforzo per far sì che le diverse norme di sicurezza vengano rispettate, anche durante 
il gioco. 
 

Pertanto siamo tutti invitati (operatori, genitori, bambini) a seguire queste semplici regole: 

 

L’ingresso ai giochi è delimitato da confini precisi e i giochi sono disposti in 

modo tale da non creare assembramenti: rispettiamo lo spazio degli altri! 

 

È obbligatorio l’uso della mascherina dai sei anni in su: facciamola diventare 

un gioco! Decoriamola, coloriamola, rendiamola unica, ma indossiamola! 

 

Laviamoci le mani! Avremo a disposizione del gel disinfettante: ricordiamoci di 

utilizzarlo! 

 

Giochiamo e divertiamoci, ma se non ci sentiamo tanto bene, andiamo a casa: 

magari non sarà il Covid-19, ma pensiamo alle persone più deboli che possono 

esserci vicino a noi! 

 

Ricordiamoci che la nostra è soltanto una distanza “spaziale”, una distanza 

fisica, non una distanza sociale: chiacchieriamo, giochiamo, confrontiamoci, 

ridiamo e divertiamoci insieme e rendiamo più bello il luogo dove ci troviamo! 

 

Rispettiamo sempre la natura: non ci costa molta fatica buttare nella spazzatura 

tutti gli oggetti usa e getta che utilizziamo! 

 

Come sappiamo, ogni gioco ha delle regole, che lo aiutano ad essere divertente e a funzionare bene. Anche 
questo nuovo modo di fare Ludobus ha qualche piccola regola in più proprio per garantire il buon funzionamento 
di questo bel momento ludico! 

Impegniamoci tutti a rispettare questo patto e andrà tutto bene, GRAZIE. 
E ora… buon gioco a tutti noi! 
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DISPOSIZIONE ATTIVITÀ DI LUDOBUS LIBERO ACCESSO
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 PROTOCOLLO OPERATIVO PER AZIONI DI LUDOBUS IN 
COLLABORAZIONE CON CENTRI ESTIVI   
 

PUNTO 2 Linee Guida Nazionali: Attività organizzate per i bambini di età superiore ai 3 anni e gli 

adolescenti, con la presenza di operatori addetti alla loro conduzione, nel contesto di parchi e 

giardini o luoghi similari (fattorie didattiche, ecc. 

PUNTO 3: Attività ludico-ricreative – centri estivi – per i bambini d’età superiore ai 3 anni e gli 

adolescenti con la presenza di operatori addetti alla loro conduzione utilizzando le potenzialità di 

accoglienza di spazi per l’infanzia e delle scuole o altri ambienti similari (ludoteche, centri per 

famiglie, oratori, ecc. 

 

L’attività può essere realizzata in parchi e cortili privati o pubblici già in uso a servizi estivi 
come centri estivi, oratori, estate ragazzi, con confini ben definiti, con un punto di 
ingresso e uno di uscita (delimitazione degli spazi tramite attrezzatura leggera, nastri di 
plastica e paletti, facilmente rimovibili una volta finito l'intervento o transenne). 
 

ACCESSIBILITÀ 

All’ingresso sarà allestito uno spazio di Accoglienza per la sanificazione delle mani e la 
consegna dei materiali di gioco, che permetterà l’accesso scaglionato all’area ludica ai 
piccoli gruppi come già strutturati nei vari Centri Estivi con almeno un adulto di 
riferimento e secondo le diverse età. 
Il numero di gruppi che potranno accedere all’area ludica sarà determinato dallo spazio a 
disposizione. 
Nell’area Accoglienza verranno ricordate le misure di sicurezza sanitaria per accedere 
all’area ludica, previa corretta informazione anche mediante segnaletica inclusiva (vedi 
allegato).   
Inoltre sarà prevista una colonnina per l’igienizzazione delle mani e l’uso della mascherina 
secondo le normative vigenti. 
Potrebbe essere necessario consegnare ad ogni gruppo un kit di materiali personali per 
poter giocare, adeguatamente igienizzato secondo le normative vigenti. 

 

COMPITI DEL LUDOBUS 

 Garantire un’organizzazione tale dello spazio attrezzato realizzando percorsi ben 
evidenziati per spostarsi tra le installazioni ludiche poste le une dalle altre a distanza 
di almeno 3 metri così da assicurare una distanza minima degli utenti di almeno 1 
metro (vedi mappa allegata). 

 Utilizzare giochi o tavole da gioco che possano garantire il distanziamento fisico e che 
non necessitino di vicinanza o di contatto. 

 Garantire la presenza di gestori o operatori dedicati ai luoghi che si occupano di:  

 accoglienza all’ingresso con possibilità di rilevazione della temperatura; 

 definire e controllare i confini; 

 verificare gli spostamenti dei gruppi senza creare rischio di assembramento; 

 garantire la pulizia periodica degli arredi ovvero che i tavoli di gioco vengano 
sanificati con una frequenza almeno giornaliera; 

 garantire la pulizia approfondita e frequente delle superfici più toccate, prima e 
dopo l’uso, con detergente neutro; 

 verificare che non si determinino densità fisiche tali da pregiudicare il rispetto delle 
prescrizioni sul distanziamento spaziale. 
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SEGNALETICA INCLUSIVA 
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LABOR./GIOCHI DA TAVOLO

AREE GIOCO A TERRA

AREA 
GIOCO

6/11 ANNI
(max 7)

AREA 
GIOCO

3/5 ANNI
(max 5)

DISPOSIZIONE ATTIVITÀ DI LUDOBUS CON DIVISIONE PER FASCE D’ETA’
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