ARTICOLI TEMATICT

OROSCOPO LUDICO

Compiti per tutti: Fai una lista di tutte le cose che hai imparato nella tua vita,
dopodiché mettiti davanti allo specchio e guardandoti negli occhi rileggi 1la lista.
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ARIETE 21 marzo - 19 aprile

Felice Leonardo Buscaglia, detto Leo, e stato un docente e scrittore statunitense. Nella sua
semplicita avolte facciamo fatica a cogliere la complessita diquesto suopensiero:=Ognivolta
che impariamo qualcosa di nuovo, noi stessi diventiamo qualcosa di nuovo.x B come se ci stesse
suggerendo che siamo un po' come quei cristalli dei lampadari (brillocchi) con un sacco di
facce, ed ogni volta che impariamo qualcosa aggiungiamo una faccia. In geometria si cambia
anche il nome, dal quadrato al icosidodecaedro & un attimo! A volte invece Noi ci sentiamo
immobili e stretti in situazioni sempre uguali, per questo per te Ariete e particolarmente
importante il compito per tutti. Non ti chiedo di cambiare nome ogni cinque minuti, ma di
considerartiunicosidodecaedroinevoluzione.

TORO 20 aprile - 20 maggio

“Laviaper imparare é lunga se si procede per regole, breve e efficace se si procede per esempi.”
Torniamo molto indietro col tempo per riscoprire questa perla di saggezza dinientepopodimeno
che Lucio Anneo Seneca. Che avesse gia scoperto i neuroni specchio? Ma soprattutto, se Toro
torni indietrocon la memoria nella tua vita, magarie se riesci, a tento tempo fa, riesci a fare
una distinzionetralecoseche haiimparatoper regoleequelle per esempio?

Se dovessi insegnarle a qualcuno, useresti gli stessi metodi? Pensaci la prossima volta che ti
capitadisentirelafrasecheiniziacon: “Aimieitempi...”

GEMELLI 21 maggio - 20 giugno

Margaret Lee Runbeck visse un po' troppo poco, secondo me. Ha scritto Speranza per la Terrae Un
uomo affamato Sogna. Mi piace particolarmente questa sua frase, che spero possa diventare in
tuo mantra nel prossimo periodo: “Imparare & sempre ribellione. Ogni brandello di nuove
verita scoperte érivoluzionario rispettoa cid che sieracredutoprima®. E qui la mia domanda:
quando & stato 1'ultima volta che ti sei sentito un po' ribelle? Forse troppo tempo fa (Sappi che
considerotantotempo faanche larisposta: “Ieri!”).

CANCRO 21 giugno = 22 luglio

“Nessuna giornata in cui si & imparato qualcosa & andata persa.” Lo affermava David Eggins,
considerato uno tra gli autori di fantasy piu bravi al mondo. Passava le sue giornate
praticamente solo a scrivere racconti (oltre che a lavorare in una drogheria). Non ha mai
creduto di poter aver successo, finché non vide in una vetrina di una libreria un libro di un
certo Tolkien. E tornato a casa di corsa e ha scritto quello che sarebbe diventato il suo piu
grande successo letterario. Caro cancro, hai anche tu un sogno nel cassetto su cui sei
dubbioso? Cerca in giro se qualcuno ha gis avutoun'idea come latua e se la risposta ési, allora
provacianchetu!

LEONE 23 luglio — 22 agosto

“La mente non & un vaso da riempire, ma un fuoco da accendere.” Lo disse Plutarco. Immagine
evocativa e molto forte. Quello che mi viene in mente & la canzoncina “Per fare un albero ci
vuole un seme, per fare il seme...” e cosl via. Per fare il fuoco serve la legna, per la legna un
albero, per 1l'albero un seme, per il seme un vaso (metaforicamente!). E allora mi viene da
ribaltare un po' il concetto. La conoscenza e 1'imparare non sono altro che il fuoco e la
passione che servono per accudire noi stessi, e che a volte sembrano un po' spenti. Sara la
mancanza di tempo, la vita frenetica? Proprio come il fuoco ha bisogno del suo tempo per
bruciare, caroLeone, prenditidel tempo per riaccendere il fuoco.

VERGINE 23 agosto * 22 settembre

I1 Cardinale Richelieu me lo ricordo solo dai cartoni animati dei Tre Moschettieri. Ma
onestamente non ricordo se fosse unbuono o un cattivo. A giudicare da questa su frase “E lecito
imparare anche dal nemico“, direi che potrebbe essere la seconda ipotesi. Ma secondo te cosa
intende per nemico? Intende quello cattivo cattivoche tivuole faredel male, o anche un nemico
“buono” come potrebbe essere il tuo avversario in un gioco in scatola? Per trovare una
risposta a questa domanda e per capire soprattutto se valga la pena di trovare una risposta a
questa domanda ti consiglio, la prossima volta che ti trovi un nemico di fronte, che sia al
lavoro, in un gioco o in amore, ad osservare le sue mosse e capire se, nonostante tutto, siano
“buonemosse”.
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BILANCIA 23 settembre — 22 ottobre
“Ogni atto di apprendimento cosciente richiede la disponibilita a subire una ferita alla

Cl A propria autostima. Questo e il motivo per cui i bambini, prima di essere consapevoli della

propria importanza, imparano cosl facilmente; e perché le persone pil anziane, specialmente se
vanitose o importanti, non riescono a imparare affatto.” Nonostante io non sia una Bilancia,
questo e il mio oroscopo per la vita. E sospetto possa esserlo anche nella tua. Se a dirlo e stato
poi Thomas Stephen Szasz, psichiatra e attivista dell'antipsichiatria, allora acquista un
significato decisamente piu significativo. Dobbiamo ricordarci di essere stati e di poter
essereancorabambini, carabilancia.

SCORPIONE 23 ottobre — 21 novembre

“La vitaéun processo di conoscenza. Vivere é imparare.” a dirlo era Konrad Lorenz, famoso tra
lealtrecose, perisuoistudisull'imprinting neonatale. Storica la sua fotocon le oche. Konrad
si & concentrato sugli studi di etologia, ovvero del comportamento umano ed animale. C'é un
processodi apprendimentoche staiportandoavantidatuttalavita? Unaconoscenza che quando
ti guardi indietro dici: Caspita quanto sono cresciuto dai tempi di..... Ebbene, buttati su
internetoinbiblioteca per capire cosanon haiancora imparatosull'argomento. Tisentiraidi
nuovo vivo.

SAGITTARIO 22 novembre * 22 dicembre
~Una volta che sei diventato maestro in una cosa, diventa subito allievo in un'altra. Oanche

2t nella stessa, mi viene da aggiungere alle parole di Gerhart Hauptmann. Questa volta non

voglio dirti una cosa retorica tipo: *Non si smette mai di imparare: o non sentirti mai
arrivatos. Voglio ragionare con te sul concetto di maestro. Sei riuscito a definirti nella tua
vita un maestro di qualche cosa (tenendo presente che potresti considerare le due frasi un po'
retoriche)? Perché sia che tu abbia sviluppato una particolare competenza in un campo, per
quanto ristretto possaessere (tipo che sonobravoadisegnareun gattosuuntettooacostruire
giochi), sia che tu abbia imparato mille arti senza metterle da parte, anzi usandole, & buona
norma dirsiche siestatibravia farequelche siha fattoenonostante la lunga strada ancora
da fare, siaffrontera il percorsoconmolta piupositivita.

CAPRICORNO 23 dicembre - 19 gennaio

Non sono sicuro che questa frase sia propriodi Benjamin Franklin. L'ho sentita talmente tante
volte e attribuita a tante persone che i1 dubbio rimane. Ma altrettanto rimane la sua verita:
*Dimmi e io dimentico; mostrami e io ricordo; coinvolgimi e io imparo.r La tua forma di
apprendimento pud essere visuo-procedurale, a prevalenza ecoica, motoria od emotiva, ma il
succo non cambia. Impari se fai. Senza aver paura di sbagliare. Altrimenti impari un'altra
cosa ancora, non su c¢io che vorresti imparare, ma sulla paura stessa, che di per sé non e una
bruttacosa, ma sevuoi imparare acucireenonriesciapensareadaltrocheallapossibilitadi
pungerti, potrestinon scoprire molte cose nuove.

ACQUARIO 20 gennaio * 18 febbraio

Ho conosciuto Richard Feynman per la prima volta in un fumetto. Devo tanta della mia cultura
ai fumetti. Sonostatiecontinuanoadessereunascuola per me.

Infatti alla sua domanda: *Che cosa hai chiesto a scuola oggi? la mia risposta sarebbe:
*Leggere un fumetto=. Anche se non penso potrebbe essere il tipo di risposta che si aspetterebbe
Feynman, ti invito a riflettere su quali strumenti, magari insoliti, hanno caratterizzato il
tuo percorso di apprendimento nella vita, e soprattutto, di consigliarlo, regalarlo,
condividerloconqualcuno, acostochetidiadel matto.

PESCI 19 febbraio — 20 marzo

George Herbert Palmer e stato uno studioso e autore americano. Era laureato e poi professore
' a11'Universita di Harvard. E anche noto per i suoi lavori pubblicati, come la traduzione di The
Odyssey e altri sull'educazione e 1'etica, come The New Education e The Glory of the Imperfect.
Mica bubbole! *Ho perso, e me ne rendo conto, se incontro un essere umano da cui sono incapace di
imparare qualcosax Da questa sua frase quasi parrebbe che George vive 1'apprendimento e la
relazione con gli altri come un gioco. Ma molte volte incrociando tante persone, io non sono
tanto sicuro di poter pronunciare una frase simile. A volte mi sento un po' presuntuoso e mi
dico: *Ma io da quello 11 non ho nulla da imparares, poi mi ricordo delle parole di George e
riflettoancoraunpo'. Ticirivedi, caroPesci?

A cura di Alberto Segale
Illustrazioni di Luigia Galante
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